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Introducéo

Durante a pandemia, a populagao infantil ndo foi considerada como grupo
prioritario, contudo no decorrer da pandemia esse publico comecou a apresentar
diversas complicagfes, sendo a fisioterapia uma grande aliada no combate,
prevencao e reabilitagdo desses pacientes.

Objetivo
Este estudo teve o objetivo de abordar a importancia da fisioterapia e sua
intervencdo em criancas acometidas com o Sars-CoV-2.

Método

Esta revisao integrativa seguiu as recomendacdes do fluxograma PRISMA.
Utilizando a estratégia de busca PICO. A busca foi realizada nas bases de dados
Scielo, PubMed e Lilacs, entre os meses de agosto a outubro de 2022. Inclui-se
artigos em portugués e materiais com publico-alvo da pesquisa: crianca na
primeira infancia com e sem histérico de outras patologias associadas e sem
distincdo de sexo.

Resultados

Foram encontrados uma amostra inicial de 163 conteudos, sendo analisados de
forma detalhada. Apés a analise dos critérios, foram selecionados 25 materiais e
138 excluidos e 19 estudos estavam incompletos.

Conclusao

A fisioterapia é essencial no tratamento de Covid-19 em criancas, desde 0s casos
mais leves, atuando na prevencao até nos casos mais graves, na monitoracao e
suporte durante a internacdo hospitalar.
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